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RESUMEN

Semblanzadeldoctor y profesor Roberto Vicente Torres Moya, especialista de primer grado en
medicina interna y de segundo grado en reumatologia, fundador de la Sociedad Cubana de
Reumatologia, formador de varias generaciones de reumatélogos en el Servicio Nacional de
Reumatologia, donde ejerce en la actualidad como profesor consultante del actual Centro de
Referencia para las Enfermedades Reumaticas.
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Profile of doctor and professor Roberto Vicente Torres Moya, first-degree specialist in internal
medicine and second-degree specialist in rheumatology, founder of the Cuban Society of
Rheumatology, trainer of several generations of rheumatologists in the National Rheumatology
Service,where he currently practices. as a consulting professor at the current Reference Center
for Rheumatic Diseases.
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Introduccion

El 5 de abril de 1943 nace en San Juan de los Remedios, en la antigua provincia de Las Villas,
Roberto Vicente Torres Moya, nacido y criado por una familia trabajadora, que supieron
educarlo con los principios y valores que caracterizan a la familia cubana.

Realiz6 sus estudios primarios en Remedios, desde los 9 afios de edad comienza a trabajar en

una bodega en sus tiempos libres para ayudar econémicamente a su familia.

g

Fig. 1 Roberto Torres Moya San Juan de los Remedios, Las Villas
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Al culminar el 6to grado hizo 3 meses de curso preparatoria para ingresar al Instituto de 2da

Ensefianza de Remedios.

Desarrollo

Al cumplir los 19 aios, se traslada a La Habana e inicia sus estudios de medicina el 17 de
octubre 1962, en el 1er curso de la Escuela de Medicina Victoria de Girdn, inaugurado por el
comandante en jefe Fidel Castro Ruz, el cual se convirtié dias después en una escuela de
artilleria antiaéreaal iniciarse la crisis de octubre, realizé un curso de artilleria y posteriormente
fue movilizado para la costa sur de Pinar del Rio con la bateria de cafiones antiaéreos dobles.
Realizé sus estudios de medicinas en diferenteshospitales de la capital Calixto Garcia, Manuel
Fajardo, Clinico Quirurgico de 26, Hospital Nacional, Pedro Borras y Williams Soler, en
dependencia de la rotacion que estuviera realizando. Fue alumno ayudante desde el 2do aino
de su carrera hasta el 5to afio en Neuroanatomia funcional obteniendo excelentes
calificaciones.

Su internado lo hizo junto con 2 residentes de medicina interna muy prestigiosos la Dra.
Concepcion Castell Pérez y el Dr. Evis Antonio Devesa Colina que pertenecian al grupo de
Reumatologia, siendo su profesor el Dr. Manuel Lombas Garcia fundador de la Reumatologia
en Cuba.

Al culminar su internado comienza sus 2 afos de servicio médico rural como director del
Policlinico Mayajigua en la antigua provincia de Las Villas, que ademas de su funcion
administrativa tenia que brindar asistencia médica en 31 albergues caneros.

Posteriormente inicia su residencia de Medicina interna en el Hospital Clinico Quirdrgico "10
de octubre”, atendiendo a pacientes de medicina y enfermedades reumaticas, realizaba
consultas de reumatologia en horarios de la tarde y hasta altas horas de la noche.("
Después de graduado como Especialista de 1er grado en medicina Interna es nombrado jefe
de sala de medicina interna Avelino 1ero, atendiendo 56 camas e impartiendo docencia a los
estudiantes de medicinay residentes de medicina interna, tambiéntenia la re sponsabilidad del

departamento de rehabilitacién de Reumatologia.(V(2)
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En octubre de 1984 se oficializa en nuestro pais la Especialidad de Reumatologia, y es
nombrado Jefe del Servicio Nacional de Reumatologia en el Hospital Clinico Quirtrgico “10 de
Octubre”, que en unién con los profesores Dra. Gloria Valera Puente, Dr. Abel Herminio Moreno
Mejiasy el Dr. Jorge de Jesus Gonzalez Griego inician la docencia en nuestro pais, creando el
Programa docente de Reumatologia, posteriormente el programa docente de reumatologia
para Especialistas en Medicina General Integral, asi como el programa actual y la confeccion
de folletos, revistas, el Manual de Reumatologia, el Libro Diagndstico diferencial de las
enfermedades reumaticas junto al profesor Manuel Lombas Garcia y también colaboré en la
confeccién del Libro de Medicina General Integral. (4.5

Miembro fundador de la Sociedad Cubana de Reumatologia, ocupé responsabilidades en la
misma y ha participado por la Sociedad Cubana de Reumatologia en eventos nacionales e

internacionales.

Fig. 2 Miembros fundadores de la Sociedad Cubana de Reumatologia

Después de haber graduado los primeros especialistas en Reumatologia es llamado junto con
otros profesores al Ministerio de Salud Publica para participar en el Plan de Desarrollo de las
especialidadesy la tarea de formar 100 especialistas en Reumatologia para el afio 2000, lo que
se cumplié formando 102 excelentes profesionales de la Reumatologia que se encuentran
brindando servicios en todo el pais.(©:7)

Ha participado en todas las Jornadas Cientificas en sus distintas ediciones, eventos

nacionales e internacionales y Congresos de Reumatologia.(®:©)
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Fue miembro de la seccién de Reumatologia de la Sociedad Cubana de Medicina Interna
inaugurado en el afio 1975.(19

Ha viajado aeventos internacionalesrepresentandoa Cuba en diferentes paises como Polonia,
Hungria, Bulgaria, Checoslovaquia, México, Venezuela, Honduras, Colombia, Panamj,

Republica Dominicana entre otros, poniendo en alto la Reumatologia cubana.(')

Conclusiones

Entre las labores relevantes que incluy6 en su actividad asistencial se encuentran:

e Mision internacionalista en Angola en 1976.

e Fundador de la Sociedad Cubana de Reumatologia

e Fundador del Grupo Nacional de Reumatologia

e Reconocimientos por la Obra de la vida el 27 de junio del 2018 y por haber cumplido 50
anos en la Docencia.

e Relevante trayectoria como fundador de la Reumatologia Cubana junto al profesor Dr.
Manuel Lombas Garcia.

e Profesor y médico incansable que hacen del Dr. Vicente Torres Moya un baluarte de la

Reumatologia en Cuba.

Fig. 3 Dr. Roberto Vicente Torres Moya, Centro de Referencia para las Enfermedades Reumaticas
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