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Programa XIV Congreso Cubano De Reumatología 

 
XVII Encuentro Cuba-México 
 
II Encuentro Cuba-Argentina 
 
Martes 8  
 
10:00-1:00 Acreditación H.C.Q. “10 de Octubre”. 

Igualmente se acreditarán el curso transcongreso de Pediatría. 
(30 participantes en cada curso) 
 

 
 
Miércoles 9 

(Salida de los Ómnibus a las 9:00 a.m. del H. C.Q. “10 de Octubre”. 
 
El horario de los Simposios, conferencias y mesas redondas tiene incluidos 5 
minutos para preguntas y discusión) 

 
Sesión de la Mañana 
 
Sesión Plenaria 
Presidente: Dr. Miguel Estévez 
Secretario: Dra. Melba Méndez 
 
10:00  Ceremonia inaugural. 
 
10:30-11:05 Conferencia Magistra 1 

Prehistoria, Historia y Arte de la palabra REUMA 
Dr. Antonio Iglesias Gamarra (Colombia). 

 
11:05-11:40 Conferencia Magistral 2 

Fibromialgia en Lupus eritematoso sistémico y su efecto en la calidad de vida. 
Dr. Federico Galván (México). 

 
11:40-12:10 Conferencias 1 y 2 

Terapia cognitiva-conductual en pacientes con Fibromialgia 
Dr. Msc. Bárbaro Taylor Jiménez 
Psicóloga. Sonia Sánchez Portuondo. 

 
12:15-12: 45 Receso. 
 
 
Sesión de la Tarde. 
 
Presidente: Dra. Ana Marta López Mantecón 
Secretario: Ida Rosa López Aguilera. 
 
12:45-12:55 Mesa redonda 1 (Cuba) 

Caracterización de las enfermedades reumáticas en Santiago de Cuba. 
Dr. Osvaldo Calisté Manzano ( Coordinador).  
Dr. Ricardo Morasen Cuevas 
Dra Elsi Chall.  
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01:00-01:35 Conferencia magistral 3  

Síndromes autoinflamatorios. 
Dr. Antonio Iglesias (Colombia). 

 
01:35-02:00 Conferencia magistral 4 

Evaluación de la actividad y daño acumulado en pacientes con LES. Estudio de cohorte. 
Dra.C Marlene Guibert Toledano.( Cuba) 

 
02:00-02:25 Conferencia 4 

Caracterización ecográfica de la rodilla en la Artritis Reumatoide. 
Dr. Alejandro Fidel Valmaña Sánchez. 

 
02:25-03:00 Conferencia Magistral 5  

Lupus en el geronte. 
Dr. Enrique Soriano (Argentina). 

 
3:00 p.m. Almuerzo en el Centro de Recreación  “La Jícara”. 
 

 
 
Jueves 10  
 
Coordinadores:  Dra. C Daysi Navarro Despaigne 

Dr. C Gil A. Reyes Llerena. 
 
Presidente: Dr. Stalina Santiesteban 
Secretaria: Dra. Elodia García. 
 
Sesión de la Mañana. 
 
10:00-12:00 Simposio 1 

Consenso de Osteoporosis. 
 
12:00-12.30 Merienda. 
 
Sesión de la Tarde. 
 
Presidente: Gilberto López Cabreja 
Secretario: Dra. Evelia Molinet Fuertes 
 
12:30 01:00 Conferencia magistral 6 

Necesidad del uso de terapias biológicas para el tratamiento de la artritis reumatoide 
Dra. C Araceli Chico (Cuba) 

 
01:00-1:30 Conferencia 5 

Abordaje terapeútico de la nefritis lúpica refractaria. 
Dr. Miguel Estévez del Toro. 

 
01:30-02:00 Conferencia magistral 7 

Dr C Guadarrama  
 
02:00-03:00 Reunión de los Miembros de la Sociedad y Grupo Nacional de Reumatología. 
 
Curso transcongreso de pediatría en sesión simultánea 
10:00 a 12:00 m 
 
Artritis Idiopática Juvenil. Actualización. 
Coordinadora: Profesora Dra. Santa Y. Gómez Conde 
Profesores: Dra. Santa Y. Gómez Conde 

Dra. Cecilia Coto Hermosilla 
Dra. Melba Méndez Méndez 
Dr. Eddy Mesa Hernández. 
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10:00-12:00  Sesión simultánea de Temas Libres seleccionados para Discusión de Premios. 
Coordinadora: Dra. Cecilia Coto Hermosilla. 
Secretario: Dr. Rafael Gil Armenteros 
 
 
TRIBUNAL DE OPOSICIÓN: 
Presidente: Dr. Antonio Iglesias. (Colombia.) 
Miembros:  Dr. Federico Galván (México) 

Dr. Enrique Soriano (Argentina) 
Dr. Yimi Medina (Colombia). 

 
TEMAS LIBRES 
(10 minutos para la exposición) 
 
1- Incidencia de ojo seco en pacientes con enfermedades reumáticas. 
Dra: Caridad Ivonne Vázquez Gainza, Dra: Milvia Ortega Sotolongo, Dra. Anabel Nápoles Álvarez, Dra: Ángela Luaces 
Martínez. 
Servicio de oftalmología. Hospital Clínico-Quirúrgico Diez de Octubre. 
 
2- Presentación de caso. Granulomatosis de Wagener. 
Dr. Alexander Fernández Portelles  
Dra. Liliana Torres Pérez.   
Dr. Alberto Velásquez  Grass.   
Servicio de Reumatología del Hospital Provincial Docente Clínico-Quirúrgico Lucia Iñiguez. Holguín, Febrero, 2009. 
 
3- Consulta externa de Reumatología. Resultados y proyecciones. Municipio Holguín. 
Dr. Eduardo del Campo Avilés 
Especialista de 1erGrado en Reumatología, Profesor Instructor 
Dr. Alberto Velásquez Grass 
Especialista de 1er Grado en Reumatología  
Hospital Clínico-Quirúrgico “Lucía Iñiguez Landín” 
 
4- Rehabilitación postartroscopia en la Artritis Séptica de Rodillas. Presentación de casos.  
Dr. Adonis Estévez Perera, Dr. Roberto Torres Carballeira, Dra. Bianka González Méndez, Dr. Jorge Alexis Gómez Morejón, 
Dra. Yamileydys Hernández Muñiz 
Servicio de Rehabilitación- Servicio de Artroscopia, C. N. de Reumatología. 
 
5- Resultados del tratamiento rehabilitador integral de la Artritis Reumatoide. 
Lic. Ivette Maria Regato Esquenazi, Lic. Marisol Llorens Aragüez, Lic. Alayn Roque Morejón, Lic. Julio Cesár Puig 
Santiesteban. 
Servicio de Rehabilitación. Centro Nacional de Reumatología. 
 
6- Láser multidiodo de media potencia en el tratamiento rehabilitador del hombro doloroso. 
Lic. Annia Rodríguez García, Lic.  Reynier Alfonso Gómez 
Servicio de Rehabilitación. Centro Nacional de Reumatología 
 
7- Enfermedad de Weber- Christian. Presentación de un caso. 
Dr. Arturo Gabriel Véliz Erraste, Dr. Enrique Betancourt González, Dra. Zulema Ledesma Guía 
 
8- Calidad de vida relacionada con la salud en pacientes con Lupus Eritematoso Sistémico. Factores asociados con su deterioro. 
Drs. Estévez  del Toro Miguel, Ortiz Labrada A, Chico Capote A, Carballar Alberteries L, Jiménez Paneque R. 
Servicio de Reumatología, Hospital “Hermanos Ameijeiras” 
 
9- Valoración de un método de evaluación de la actividad en la artritis reumatoide para la práctica clínica. 
Chico Capote A, León Gutiérrez Esther, Estévez del Toro M, Carballar Alberteries L, Gutiérrez Rojas A, Ortiz Labrada A 
Servicio de Reumatologia, Hospital Hermanos Ameijeiras 
 
10- Factores asociados con discapacidad funcional en Artritis Reumatoide. 
Drs. Carballar Alberteries L., Chico Capote A, Estévez del Toro M, Ortiz Labrada A. 
Servicio Reumatología, Hospital “Hermanos Ameijeiras” 
 
11- Factores de riesgo de Osteoporosis en el Adulto Mayor. 
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Dr Bárbaro Taylor Jiménez, Dra. Inocencia Piñera Andux 
 
12- Rara asociación de afecciones del raquis en un adolescente. 
Dra. Santa Y. Gómez Conde, Dra. Melba Méndez Méndez,,-Dra. Cecilia Coto Hermosilla,  Dr. Yoel M. Milera Rodríguez, Dra. 
Ivon Santana Hernández. 
Hospital Pediátrico “Pedro Borras Astorga 
 
13- Monoterapia con el AcM humanizado T1h (anti-CD6) es segura e induce respuesta clínica en pacientes con Artritis 
Reumatoide 
Hernández P, Torres-Moya R1, Molinero C1, Prada D1, López AM1, Hernández MV1, Hernández IM1, Martínez JP1, Reyes Y1, 
Milera J1, García MR1, Gómez JA1, Martínez O1, Ávila Y2, Rodríguez PC, Montero E. 
 
14- Comportamiento del Síndrome Antifosfolípidos Primario y Secundario en el Hospital Universitario Arnaldo Milián Castro de 
Villa Clara. (1991-2008) 
MsC Marta Pérez de Alejo Rodríguez, MsC Eddy Silverio Martínez, Dr. José Francisco Martínez Delgado. 
 

 
 
 
Viernes 11 
 
Presidente: Dr. C Alfredo Hernández Martínez. 
Secretario: Dr. Claudino Molinero. 
 
10:00-10:35 Conferencia magistral 8 

Mofetil micofenolato en nefritis lúpica refractaria o en recaída. 
Federico Galván (México). 

 
10:35-11:00 Conferencia 6 

Enfermedad pulmonar intersticial asociada a enfermedad de tejido conectivo. Enfoque diagnostico y de 
tratamiento. 
Dr. Yimi Medina (Colombia). 

 
11:00-11:30 Conferencia 7  

Artritis psoriásica: Diagnóstico y Tratamiento. 
Dr. Enrique Soriano (Argentina) 

 
11:30-11:35 Conferencia Magistral 9 

Epigenética y enfermedades autoinmunes. 
Dra. Cecilia Coto Hermosilla. 

 
11:35-12:00 Conferencia 8 

Lesión del Manguito Rotador. Tratamiento Artroscópico. 
Dr. Willian Geres Feliciano. 

 
12:00-12:25 Conferencia 9 

Capacidad aeróbica en los pacientes con miopatias inflamatorias idiopáticas 
Dra. Ana Arguelles Zayas (Cuba) 

 
12:25-12:40 Merienda. 
 
Sesión de la Tarde  
 
Presidente: Dra. Concepción Castel 
Secretario: Eduardo del Campo Avilés. 
 
12:40- 0:05 Conferencia magistral 10 

Transiciones en la aproximación terapéutica de las enfermedades autoinmunes. 
Dr. C Enrique Montero (Cuba). 

 
01:05-01:40 Conferencia magistral 11 

Artropatía por cristales y enfermedades metabólicas. 
Dr. C Gil A. Reyes Llerena (Cuba) 
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01:40-02:05 Inmunomodulación y artritis. Actualidad y perspectivas terapéuticas. 

Dr. Manuel Selman. 
 
 
 
02:05-03:05 Mesa Redonda 2 

Aspectos genéticos, clínicos y rehabilitadores del síndrome de hipermovilidad articular. 
Dr. MSc Adonis Estévez Perera (Coordinador) 
Dra. Norma Elena de León Ojeda 
Dr. Francisco M. Menéndez Alejo 

 
Ceremonia de Clausura. 
 


