
Revista Cubana de Reumatología                                                           ISSN: 1817-5996                                                              Volumen IX,  Números 9 y 10; 2007 
 

 
 

Revista Cubana de Reumatología 

 
Órgano oficial de la Sociedad Cubana de Reumatología y el Grupo Nacional de Reumatología 

Volumen IX Números 9 y 10, 2007 ISSN: 1817-5996 
 

www.revreumatologia.sld.cu  
 

Programa XII Congreso Cubano de Reumatología 
XV encuentro Cuba-México 

 
 
MIÉRCOLES  12 DE DICIEMBRE DEL 2007 
Salida de los Ómnibus a las 09:00a.m del Hospital Clínico Quirúrgico 10 de Octubre 
(El horario de los Simposios, conferencias y mesas redondas tiene incluidos 5 minutos para preguntas y discusión) 
 
SESIÓN DEL DÍA EN PLENARIA 
 
Presidente: Dr. Roberto Torres Moya 
Secretario: Dr. Osvaldo Calisté Manzano 
 
10:30-11:30 Esclerosis Sistémica: Actualización Inmunoepidemiológica y Clínico- terapéutica más un acercamiento a la 

realidad cubana       
Participantes:  
Dra. Prof. Zoila Marlene Guibert Toledano 
Epidemilogía y mecanismos etiopatogénicos más relevantes en la ES 
Dr. Prof. Camilo Hernández Derivet 
Manifestaciones dermatológicas. Epidemiología general y comportamiento clínico 
Dra. Prof. Ana Marta López Mantecón 
Comportamiento Riñón/corazón y musculoesquelético en la ES 
Dr. Cs M. Gil A. Reyes Llerena 
Comportamiento Gastrointestinal y  Pulmonar en la ES. Terapéutica y experiencia clínica 
Servicio Nacional de Reumatología y Dermatología, Hosp.. Cl. Quir. 10 de Octubre 
Servicio de Reumatología, Hosp. CIMEQ. 

 
SIMPOSIO No 1 CUBA 
Conf. No 1 
11:30-12:00 Nuevos Glucocorticoides en el futuro (¿inteligentes?) 

Dr. Prof. Juan José Scali ( Argentina) 
Conf. No 2  
12:00-12:30 MORBILIDAD Y MORTALIDAD EN LA AR 

Dr. Prof. Reinaldo Acosta Hernández (Cuba) 
Conf. No 3 
12:30-01:00 Utilidad de la biopsia sinovial en el diagnóstico diferencial de las Artropatías 

Dra.CsM.  Araceli Chico Capote (Cuba) 
Hosp.. Clínico Quir. Hermanos Amejeiras 

Mesa redonda No1 
01:00-02:00 Optimización en el diagnóstico y tratamiento de la artritis reumatoide 

Coordinadora: Dra CsM: Araceli Chico Capote 
Participantes: Drs. Prof. Araceli Chico Capote, Miguel Estevez del Toro, Nelsa Casas Figueredo, Dionisio 
Péres Campo 
Hosp.. Clínico Quir. Hermanos Amejeiras 

Mesa redonda No 2 
02:00-03:00 Artritis reumatoide. Algunas situaciones asociadas y específicas  (Cuba) 

Dres. Prof. José Pedro  Martínez  Larrarte, Yusimi  Reyes  Pineda, Ana  Marta  López  Mantecon. 
Servicio Nacional de Reumatología, Hosp.. Clín. Q. 10 de Octubre 

Conf. No 4 
03:00-03:30 Sistema logístico de eventos de moléculas biológicas en ensayos clínicos 

Dra. Xochelt Hernández Magaz 
Conf. Magistral No 1  
03:30-4:00 Avances en transplante condrocitario o terapias biológicas 

Dr. Prof. Juan José Scali (Arg.) 
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MIÉRCOLES 12  (12:00m-2:00p.m).- 
SESIONES SIMULTÁNEAS INTERACTIVAS CON EL EXPERTO 
Centro de Eventos, CIMEQ  
(Previa inscripción) 25 capacidades 
 
12:00-02:00 CURSOS DE INTERCAMBIO CON EL PROFESOR 

 
TEMÁTICA: LESIÓN RENAL EN LAS AFECCIONES REUMÁTICAS 
Profesores  Dr. Manuel Robles San Román 

Dr. Alejandro García Valencia (México) 
Coordinador Profesor Dr. Frank Menéndez Alejo (Cuba) 

 
TEMÁTICA: ARTRITIS REUMATOIDE TEMPRANA Y EXPERIENCIA  LATINOAMERICANA 
Profesores  Dr. Prof. Bernardo Pons-Estel (Argentina) 
Coordinadora: Dra. Prof. Zoila Marlene Guibert Toledano (Cuba) 

 
4:00  ACTIVIDAD DE BIENVENIDA AL XII CONGRESO 

Traslado hacia  el restaurant: BUCÁN, Palacio de Convenciones 
 

 
 
JUEVES  13 DE DICIEMBRE DEL 2007 
 
10:00-02:00 SESIÓN DE TEMAS LIBRES 
 

TRIBUNAL DE OPOSICIÓN: 
Dr. Prof. Bernardo Pons-Estel (Arg.) 
Dr. Manuel Robles San Roman (Méx.) 
Dr. Juan José Scali (Arg.) 
Dr. Alejandro García Valencia (Méx.) 
Dr. Carlos Vinico Caballero (Colombia) 

 
RESUMEN No 3  
Evaluación de dos programas de tratamiento Rehabilitador en la Sacrolumbalgia Subaguda. 
Autores: José I Fernández Cuesta.   

Dr. José A. García  Delgado. 
Adonis Estévez Perera. 

Servicio de Rehabilitación Hospital CIMEQ. 
 
RESUMEN No 5  
Tratamiento de la gonartrosis con varios esquemas. 
Autores: Dr Luis Verges Callard. 

Dra Belquis Rodríguez Rizo. 
Lic Fadela Verges León. 

Hosp. Saturnino Lora, Santiago de Cuba 
 
RESUMEN No 10 
Evaluación de factores de riesgo para fracturas osteoporóticas en la población geriátrica.  
Autores: Dr. R. Morasén Cuevas. 

Dr. O. Calisté Manzano.  
Dr. L: Vergés  Callard. 

 
RESUMEN No 12 
Comportamiento de las manifestaciones oculares en pacientes con diagnostico de artritis reumatoidea 
Autores:  Dra. Sandra Saray Quignón Santana. 

Dr. Osbel Alfonso Sánchez            
Dr. Ibars Puerto Noda 
Dra. Bárbara Ríos Araujo 

 
RESUMEN No 15 
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Neurolupus. Estudio de 15 años. 
Autores: Dr. Eddy Silverio Martínez 
  Dr. José Francisco Martínez Delgado 

Dra. Marta Pérez de Alejo Rodríguez 
Hospital “Arnaldo Milián Castro”Villa Clara 
 
RESUMEN No 21 
Correlación entre el diagnóstico clínico, ultrasonográfico y artroscópico de afecciones de la rodilla en el Servicio Nacional de 
Reumatología. 

Autor: Dr. Didier Rodríguez Matanzas. 
 
RESUMEN No 25 
Indice Funcional (BASFI) en pacientes con Espondilitis  Anquilopoyética. 
Autores: Dra.Nelsa Casas Figueredo. 

Dr. Dionisio Pérez Campos. 
Dra. Aracelis Chico Capote. 
Dr. Miguel Estévez del Toro. 
Dra. Ana Arguellez Zayas. 
Dra. Concepci.ón CastelL Pérez. 

Hosp.. Hermanos Amejeiras 
 
RESUMEN No 26 
Prevalencia de enfermedad vascular ateroesclerotica en pacientes cubanos  con Lupus Eritematoso Sistémico 
Autores:  Drs Estevez del Toro M. 

Chico Capote A. 
Roque Barahona J. 
Jiménez Paneque R. 
Ortiz Labrada A. 
Casas Figueredo N. 

Servicio de Reumatologia Hospital Hermanos Ameijeiras 
 
RESUMEN No 27 
Experiencia clínica de evolución de miopatias 
Autores:  Dra. Ana Argüelles Zayas 
Servicio de Reumatología Hospital Hermanos Ameijeiras 
 
RESUMEN No 28 
Aterosclerosis en pacientes venezolanos con diagnostico de Artritis Reumatoide ingresados en el CIS La Pradera, enero-diciembre 
2007. 
Autores: Dra. Danay Castro Iglesias 
CIS La Pradera 
 
RESUMEN No 29 
Aterosclerosis en el Lupus Eritematoso Sistémico en pacientes venezolanos ingresados en el CIS La Pradera, enero-diciembre 
2007. 
Autor:  Dra. Marelys Castro Iglesias 
CIS La Pradera 
 
Resumen No 32 
Manifestaciones Oftálmicas derivadas del tratamiento de las Enfermedades Reumáticas. 
Autores :  Dra  Yudith Blanco Cabrera. 

Dra. Yusimi Reyes Pineda 
Dr José Pedro Martínez Larrarte 
Dra Anabel Nápoles Alvarez.  
Dra Angela Luaces Martínez 

Servicio Nacional de Reumatología/ Servicio de Oftalmología, Hospital Clínico Quir. 10 de Octubre 
 
RESUMEN No 35 
Comorbilidad y mortalidad en Artritis reumatoide 
Autores: Dr. Reinaldo R. Acosta Hernández 
Hospital C. Q. Universitario Manuel Fajardo.  
 
RESUMEN No 37 
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Resultados del Tratamiento de la Espondilitis Anquilosante en Servicio Nacional de Reumatología. 
Autor:   Dr. Ricardo Suárez Martín. 
Servicio Nacional de Reumatología.  
 
RESUMEN No 42 
Sindrome  de  Goodpasture. Presentacion de un caso 
Autores: Dra. Ana Marta López Mantecon 

Dra. Yusimi Reyes Pineda 
Dr. Ariel Columbié Molina 
Dr. José Pedro Martínez Larrarte 

 
RESUMEN No 45 
Caracterización socio-demográfica y clínica de una cohorte de pacientes con el diagnóstico de Lupus E. Sistémico (LES). 
Utilización de la Base de Datos del Grupo Latinoamericano para el Estudio del LES: ARTHROS 6.1 
Autores: Dra. Zoila Marlene Guibert Toledano 

Dr.Cs M. Gil A. Reyes Llerena 
Dr. Cs M. Antonio Pérez Rodríguez 

 
Mesa  redonda No 3 
02:00-03:00 Un granito de arena para lograr un envejecimiento satisfactorio  
Coordinador: Dr. Luis E. Verges Callard 
Partipantes: Dr. Luis E. Verges Callard 

Dra. Juana A. Fong Estrada 
Dr Osvaldo Caliste Manzano. 
Dr Ricardo Moracen Cuevas 

 
03:00 p.m Salida de los ómnibus 

 
JUEVES 13 DE DICIEMBRE 
 
CURSO TRANSCONGRESO DE  FISIOTERAPIA Y REHABILITACIÓN EN SESIÓN SIMULTÁNEA 
 
10:00-12:00 CURSO TRANS- CONGRESO DE REHABILITACIÓN  

Centro de Eventos CIMEQ  
(Previa inscripción) 25 capacidades 

 
TITULO: Enfoques  para la atención de la sexualidad de las personas con afecciones del SOMA 
 

Correo :  

COORDINADOR:   
Dr. Javier Porro Novo 
Especialista de Segundo Grado en Medicina Física y Rehabilitación 
Categoría Docente: Instructor 
Hospital C Q “10 de Octubre “, Servicio Nacional  de Reumatología 
Ciudad Habana 
Telefono 8616801 

javier.porro@infomed.sld.cu 
 
PROFESOR DEL CURSO 
Dr. Julián Castillo 
Especialista de Segundo Grado en Medicina Física y Rehabilitación 
Categoría Docente: Auxiliar 
Hospital C Q “Joaquín Albarrán “ 
Ciudad Habana 
Correo: jjcast@infomed.sld.cu 
 

MÉTODO Y  MATERIALES: 

PROPÓSITO DEL ESTUDIO: 
Demostrar la  experiencia y resultados por un equipo multidisciplinario de cómo enfocar la atención de la sexualidad a las 
personas con afecciones del SOMA 
 

Revisión bibliográfica, observación, encuestas, entrevistas y análisis porcentual 
 
MEDIOS AUDIOVISUALES: 

mailto:javier.porro@infomed.sld.cu�
mailto:jjcast@infomed.sld.cu�
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Presentación en Power Point. Video beam 
 
04:00-08:00 Cóctel de Bienvenida (Por invitación) 
 

 
 
VIERNES 14 DE DICIEMBRE 
 
SESIÓN DE LA MAÑANA 
Presidente: Dr.Bárbaro Taylor Jiménez 
Secretario: Dr. Claudino Molinero Rodríguez 
 
(Simposio No 2) 
Artritis reumatoide desde la perspectiva Latinoamericana  
 
Conf. Mag No 2 
10:00:11:00 Artritis reumatoide de reciente comienzo 

Dr. Prof. Bernardo Pons-Estel ( Argentina)) 
Grupo Latinoamericano para el estudio de la Artritis Reumatoide (GLADAR) 
Dra. Prof. Zoila Marlene Guibert Toledano( Cuba 
Retos para el diagnóstico y tratamiento de la A.R. en América Latina 
Dr. Prof.Carlos Vinicio Caballero (Colombia) 

Conf.  Mag. No 3 
11:00-11:30 Ventana terapéutica en A.R.. Mito o realidad. 

Dr. Prof.Carlos Vinicio Caballero (Colombia) 
Mesa redonda No 3 
11:30- 12:30 Enfoque terapéutico del Síndrome de dolor Regional Complejo (SDRC) (Cuba) 

Participantes:  Dr. Prof.  Javier Porro Novo    
Dr. Prof.  Jesús Friol González  
Dra. Prof. Bárbara B. Garrido Suárez 

12:30-01:00 Diagnóstico diferencial entre la Osteoartritis y Artritis Reumatoide 
Dr. Prof. Manuel Robles San Román 

 
SESIÓN DE LA TARDE 
Presidente: Dra. Concepción Castel Pérez 
Secretario: Dra. Blanca Rosa Ramos González 
 
Conf. 5 
01:05-01:35 Terapia de inducción en Nefritis Lúpica Proliferativa 

Dr. Prof. Miguel Estevez del Toro 
Conf. No 6 
1:35-02:05 Glomerulopatias en Artritis Reumatoide 

Dr. Prof.Alejandro García Valencia (México) 
                                         
SIMPOSIO No 3 
02:05-03:00 OSTEOPOROSIS   

Coordinador: Dr. Cs M Gil A. Reyes Llerena 
Daysi Navarro 
Jesús Menéndez(Geriatra) 
Dr. Raymet Bacallao(Nefrólogo) 
Olga Martínez (Endocrinóloga) 
Rolando Avila Valdés (Méx.) 

03:00-03:30 Ceremonia de Clausura                      
03:30  Salida de los ómnibus : Ceremonia de Clausura Centro Recreativo ¨La Jícara .̈ 
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